Utveckla din intuition

-lar dig tolka sjalens rost.

Endagskurs pa Guldkorn, Varberg, 26 februari med
Maria Cruz.

Slar du upp Intuition sa |ar du dig att “ordet kommer fradn latinets
intueri, som betyder 8skdda, se pa eller betrakta. Intuition &r férmagan
att bilda en omedelbar uppfattning eller géra en omedelbar bedomning
utan att (medvetet) ha tillgang till alla fakta”.

Vi stravar alla efter inre balans, valbefinnande, mental halsa -
ja, det finns verkligen manga uttryck fér nagot som ibland kan

tyckas ogripbart och svarbehallet.

De flesta av oss inser ocksa att for att fa till forandring kréavs
att vi gor ndgot annorlunda, att vi ifrdgaséatter och andrar pa
vara invanda levnadsmonster. Och fast vi tréanar, gar i terapi,
dter ratt och foljer alla recept star vi &nda ratt som det ar infor
nga situationer hjdlplésa, handfallna och férvirrade... och nu
da?

Kan min intuition ge mig svar och leda mig ratt?

Den har dagen kommer att ge dig teori och fakta men framfor
allt praktik och upplevelse. Du far forstaelse for hur just din
intuition talar till dig och redskap att anvanda dig av den i ditt
vardagliga liv.

Lar dig lyssna till ditt inre!

Anmalan till Guldkorn tel:0340-67 75 35 eller g4 in pé
www.quldkorn.nu
www.annorlundaperspektiv.se




